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DA SIBILLA

VORTRAG
Durch die Rauhnachte

2026 / 2027

Der Zauber der Wintersonnenwende
und der Rauhnachte

Eine besondere Zeit fur dich

Zwolf Tage und Nachte, die in der spirituellen Tradition als heilig gelten. Eine Zeit
voller Mystik, Magie und Raum fur personliche Erfahrungen.

Die Rauhnachte laden dich ein, auf das vergangene Jahr zurickzuschauen, Altes
loszulassen und dich bewusst auf das neue Jahr 2027 auszurichten.

Die Wintersonnenwende am 21. Dezember, auch Julfest genannt, und die Rauhnachte
haben eine lange Tradition. Gerade im oft hektischen Alltag schenken sie uns Anlass,
innezuhalten.

An diesem Abend teile ich mit dir Tipps, Anregungen und Impulse, wie du diese
besondere Zeit zwischen den Jahren bewusst gestalten kannst.

Impulse und Anregungen zum Rauchern

Ich verbinde eigene Erfahrungen und Erlebnisse mit Anregungen aus verschiedenen
Quellen. Du brauchst keine Vorkenntnisse.

Donnerstag, 10. Dezember 2026

19:00 bis 20:00 Uhr - mit Sibilla Gensicke
15 Euro inklusive Handout mit Ritualen fur einzelne Tage

Bitte melde dich vorab an.

Da Sibilla - Augustinusstr. 21 - Frechen-Kdénigsdorf
Anmeldung: 0157 87015503 - info@da-sibilla.de





