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Schamanische Trommelreise am Abend mit Sabine Engels 
 
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 19:00 – ca. 21:30 Uhr 
 
Tauche ein in die magische Zwischenzeit des Herbstes. Der Neumond im Skorpion  
vom 21.10. und das nahende Samhain bringt die Energie von Tiefe, Wandlung und Neu-
beginn – ein kraftvoller Moment, um durch die Trommel in die Anderswelt zu reisen. 
 
Die Trommel unterstützt Dich dabei, Zugang zu Deiner eigenen Energiequelle zu fin-
den und öffnet das Tor zur geistigen Welt 
 

Für Anfängerinnen – Dein Krafttier finden 
In der Trommelreise hast Du die Möglichkeit, Dein Krafttier kennenzulernen oder ihm 
wieder zu begegnen. Es kann Dir Impulse für Deinen Alltag geben.  
 

Für Fortgeschrittene – Deinen inneren Antrieb entfachen 
Wenn Du schon Erfahrung mit schamanischen Reisen hast, kannst Du tiefer gehen: 
Was nährt Deinen inneren Antrieb? Gibt es Blockaden, die Dich bremsen? 
 

Ablauf 
• Gemeinsames Einstimmen & Setzen der Absicht 
• Schamanische Trommelreise  
• Nachspüren, Austausch & kleiner Imbiss 

 
Ich halte während der gesamten Reise den Raum und die Energie, sodass Du Dich si-
cher, verbunden und frei bewegen kannst. 
 

Organisatorisches 
Wo:  DA Sibilla, Augustinusstraße 21, 50226 Frechen-Königsdorf 
Dauer:  ca. 2 - 2,5 Stunden 
Kosten:  pro Person 25 € 
Zahlung:  per PayPal oder Überweisung vorab. Zahlungsdetails nach Anmeldung 
Mitbringen:  Bequeme Kleidung, dicke Socken, Wasser 
Anmeldung:  Verbindlich bis 22.10.2025 per E-Mail an info@astrologisch-spirituell.de 

Zahlung vorab per PayPal oder Überweisung (Details nach Anmeldung). 
Deine Anmeldung wird mit Zahlungseingang verbindlich. 

 
Einzelheiten: 
https://www.astrologisch-spirituell.de/schamanische-trommelreise-am-abend/  


