
Vortrag „Durch die Rauhnächte 2025/2026

Der Zauber der Wintersonnenwende & der Rauhnächte

Rauhnächte – Magische Zeit für mich …..

12 heilige Tage und Nächte, an denen die Schleier zu anderen Dimensionen aufgehoben 

sind. Eine Zeit voller Mystik, Magie, himmlischer Begegnungen und wundervollen 

Erlebnissen. 

Eine Zeit, um Rückschau zu halten, um Altes loszulassen und um die Weichen für 

ein kraftvolles und glückliches Jahr 2025 zu stellen.

Der 21.12. (Julfest = Wintersonnenwende) und die Rauhnächte haben eine lange 

Tradition, die viele Menschen inzwischen vergessen haben. Sie bieten sich in der 

heutigen, oft hektischen Zeit, jedoch bestens zum Innehalten an. 

An diesem Abend gebe ich Euch einige Tipps, Anregungen und Impulse zur bewussten 

Gestaltung dieser besonderen Zeit „zwischen den Jahren“. 

Zudem gebe ich Euch Tipps über:

- Praktisches Räuchern

- spezielle Rituale für verschiedene Tage 

Der Abend basiert teilweise aus eigenen Erfahrungen / Erlebnissen und aus 

verschiedenen anderen Quellen. Keine Vorkenntnisse notwendig.

Donnerstag 11.12.2025

mit Sibilla Gensicke

19:00Uhr – 20:00Uhr

Teilnahmegebühr: 15,00€ 

(incl. Handout) 

(Voranmeldung erbeten)
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